
บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  โรงพยาบาลท่าอุเทน อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ๔๘๑๒๐ โทร. ๐-๔๒๕๐-๓๐๒๒ 

ที ่  นพ ๐๐๓3.๓๐๑/699       วันที ่  20 มีนาคม 2566      

เรื่อง   รายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการ การพัฒนาระบบการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ 

          ทางเลือก ประจ าปีงบประมาณ 2566  

เรียน ผู้อ านวยการโรงพยาบาลท่าอุเทน 

ตามท่ีกลุ่มงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกโรงพยาบาลท่าอุเทน ได้จัดท าโครงการ
พัฒนาระบบการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ปีงบประมาณ พ.ศ.2566และได้ ด าเนินการเสร็จ
เรียบร้อยแล้วนั้น  

ในการนี้ กลุ่มงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกโรงพยาบาลท่าอุเทน จึงขอรายงาน
สรุปผลการด าเนินงานโครงการฯ ตามรายละเอียดตามเอกสารที่แนบมาพร้อมนี้ 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

 

 
     (นางสาวกัญจน์พร  วงศ์พนารัตน์) 
                แพทย์แผนไทยปฏิบัติการ 

                                                  
 
                                                                                                                               
                                                               -ทราบ/อนุญาต-  
  
                                 
                                      (นายจักรภพ  ธนาธนัยภัทร ) 
                               ผู้อ านวยการโรงพยาบาลท่าอุเทน 
 
 
 
 
 
 



รายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการ การพัฒนาระบบการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  
ประจ าปี 2566 
กิจกรรมที ่1 จัดอบรมแนวทางการสั่งจ่ายต ารับยาที่มีกัญชาปรุงผสมในโรงพยาบาลและโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล ของบุคลากรด้านแพทย์แผนไทย           
              การจัดอบรมแนวทางการสั่งจ่ายต ารับยาที่มีกัญชาปรุงผสม เพ่ือเพ่ิมศักยภาพบุคลากรผู้รับผิดชอบ
งานการแพทย์แผนไทยประจ าโรงพยาบาล และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจ านวน 16 แห่ง ในวันที่ 24 
กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 08.30 - 16.30 น. มีผู้เข้าร่วมอบรม 25 คน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เจ้าหน้าที่
น าทักษะความรู้ใช้ในการดูแลผู้ป่วยโดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนทั่วไป และผู้ป่วยกลุ่ม Palliative care 
ตามนโยบายตัวชี้วัดกระทรวงสาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ 2566 ว่าด้วยเรื่องระดับความส าเร็จของการ
จัดบริการคลินิกกัญชาทางการแพทย์ ได้แก่ ร้อยละของผู้ป่วยที่มีการวินิจฉัยระยะประคับประคอง (Palliative 
care) ที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทางการแพทย์ และร้อยละของผู้ป่วยทั้งหมดที่ได้รับการรักษาด้วยยา
กัญชาทางการแพทย ์โดยมีการจัดอบรมชี้แจงแนวทางการให้บริการคลินิกกัญชาทางการแพทย์ที่เปิดให้บริการ
อยู่ รายงานสรุปผลด าเนินการปีที่ผ่านมา และชี้แจงตัวชี้วัดประจ าปีงบประมาณ 2566 ที่ต้องร่วมด าเนินการ
กับพ้ืนที่เพ่ือคัดกรอง ค้นหาผู้ป่วยที่จ าเป็นต้องได้รับการรักษาด้วยกัญชาทางการแพทย์ ชี้แจงแนวทางคัดกรอง 
ตรวจวินิจฉัย รักษาโรค จ่ายยา และให้ค าปรึกษาผู้ป่วยที่ต้องใช้ยากัญชาด้วยแพทย์แผนปัจจุบัน คือ สารสกัด
กัญชา และยากัญชาด้วยแพทย์แผนไทย คือ น้ ามันกัญชาสูตรหมอเดชา และต ารับยาสมุนไพรที่มีกัญชาปรุง
ผสม 16 ต ารับ ได้แก่ ยาแก้ลมแก้เส้น ยายาศุขไสยาศน์ ยาท าลายพระสุเมรุ  ยาลมเนาวนารีวาโย ยาทัพยาธิ
คุณ ยาแก้นอนไม่หลับ แก้ผอมเหลือง ยาอัมฤตย์โอสถ ยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง ยาแก้โรคจิต ยาอไภยสาลี ยา
อัคคินีวคณะ  ยาไฟอาวุธ ยาแก้สันฑฆาตกร่อนแห้ง น้ ามันสนั่นไตรภพ  ยาไพสาลี และยาทาริดสีดวงทวารและ
โรคผิวหนัง ใช้ส าหรับกลุ่มอาการต่างๆ เช่น ปวดจากมะเร็ง คลื่นไส้อาเจียนจากการให้ยาเคมีบ าบัด  กล้ามเนื้อ
หดเกร็ง นอนไม่หลับ เบื่ออาหารน้ าหนักลด วิตกกังวล ภาวะเครียด และการเพ่ิมคุณภาพชีวิตในผู้ป่วยที่ได้รับ
การดูแลแบบประคับประคอง รวมถึงวิธีการใช้ยา สรรพคุณ ข้อห้าม ข้อควรระวัง ประโยชน์และโทษของการ
ใช้กัญชา การสั่งจ่ายยาสมุนไพรในบัญชียาหลักในกลุ่มผู้ป่วย Palliative care นอกเหนือจากยากัญชาที่มีใน
โรงพยาบาล นอกจากนี้ยังสาธิตวิธีการท าน้ ามันไพล ซึ่งเป็นยาใช้ภายนอก ช่วยลดอาการปวด อักเสบ และ
คลายกล้ามเนื้อ สามารถน าไปผลิตเพื่อใช้ในสถานบริการของตนเอง พบว่าบุคลากรที่เข้าร่วมประชุม ได้ท าการ
ประเมินความรู้ก่อน-หลังการอบรม มีความเข้าใจในการสั่งจ่ายต ารับยาที่มีกัญชาปรุงผสมและการสั่งจ่ายยา
สมุนไพรในบัญชียาหลักในกลุ่มผู้ป่วย Palliative care  
 สรุปผล การจัดอบรมตามโครงการในครั้งนี้ มีความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ บุคลากรได้รับความรู้และ
ความเข้าใจเป็นอย่างดี สามารถน าไปใช้ดูแลรักษาผู้ป่วยในพื้นท่ีบริการต่อไป 
 
  
 

 

                                                                       
     (นางสาวกัญจน์พร  วงศ์พนารัตน์) 
                แพทย์แผนไทยปฏิบัติการ 

 



 
 
 
 
 


